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<Huéng dan sau khi tiém phong Covid-19 —1 >

o Ngay tiém chung

-Tiém chang khi trang thai stic khoe tot/  -Du chan ky ludng / -Tiém chung an
toan

o Sau khi tiém chung

-Co quan tiém chang quan sat phan tmg khac thuong

o Piéu can luu Y sau khi tiém phong Covid

*Sau khi tiém chang can o lai co quan y té khoang 15~30 phat dé theo dai xem
c6 phan tng khac thuong xuat hién khong.

- Truong hop co thé ¢d di ung dac biét, sau khi tiém xong phai quan sét trong
15phat

- Truong hop co thé da ting bi di tng trude day can phai theo ddi trong 30phdt

*Sau khi vé nha can gitr 6n dinh & nhat trén 3tiéng va chi y ki xem cé phan tng
khac thuong khong

*Sau khi tiém xong 3ngay sau can luu ¥ xem c6 xuat hién triéu chimg gi dic biét
khong

*Trong ngay tiém va ngay hom sau khdng duoc van dong qué sic va uéng rugu
*Trong ngay tiém khdng nén tam
*Gitwr sach sé vung tiém trén da

*Poi voi nguoi gia sau khi tiém phong xong khong duoc & mot minh, phai co
ngudi & bén canh dé néu phat sinh triéu chang thico thé giup da kip thoi

Théng tin chi tiét vé vaccin va tiém phong Covid-19 c6 thé kiém tra & trang web
https://ncv.kdca.go.kr



<Huéng dan sau khi tiém phong Covid-19 —2 >

o Phan ung khac thuong sau khi tiém phong
» Triéu chimg thuong phat sinh sau khi tiém phong

Sau khi tiém phong thuong phét sinh c&c triéu chimg nhu sau, ddy 1a phan tng xuat hién
do qué trinh hinh thanh sy mién dich co thé, da sb trudng hop bién mat trong 2~3ngay.

- Pau, sung, tiy do ving tiém / - Phét sét, budén non, dau nhic minh may / - Mét
mai / - Nhire dau

> Sau khi tiém phong covid19, néu thay cac triéu chimg nhu sau
- Néu viing tiém bi sung, dau nhic hiy chuom lanh bang khan sach.
- Néu thay st nhe hdy uéng nhiéu nuéc va nghi ngoi.

- Néu toan than dau nhuc hodc sét cao co thé kho chiu thiudng thudc ha nhiét
giam dau s¢ do.

- Trude khi tiém phong chuan bi san thudc ha nhiét giam dau, néu xuat hién triéu chimg
thiudng ngay. Vé thudc ha nhiét giam dau khong han ché loai nao nhung néu ¢6 thé nén
duing thubc c6 thanh phan acetaminophen khdng ¢ tac dung khang viém la tét nhat.

» Truong hop sau khi tiém phong covid-19 nghi ngo ¢ phan g khac thuong

Pai da s6 cac truong hop khi ding thudc ha nhiét giam dau thi triéu chiing s&
khoi nhung néu qua 2 ngdy ma ving tiém van tiép tuc sung, dau nhic, tay do
vv...thi nén di kham bac si ngay

Néu cuing ldc phan ung di tng nang(séc phan vé) xuat hién nhu khé thé, mat y
thire, pht mat vv...thigoi ngay 119 hodc dwa dén phong cp ctu gan nhat.

+Kiém tra trang thai stc khoe sau khi tiém phong tai: https://nip.kdca.go.kr
+Khai béo triéu ching bat thuong sau khi tiém phong tai: https://nip.kdca.go.kr

+Vao trang web hd tro tiém phong (https:/nip.kdca.go.kr) s& nhan dugc huéng dan vé
kiém tra triéu chimg va phuong phap di phé cho ban than sau khi tiém phong

<Ban dich nay do Trung tdm 1577-1366 thuc hién>



